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「放射線を科学的に理解する 
　̶ 基礎からわかる東大教養の講義 ̶」

丸善出版 本体 2500円＋税

鳥居寛之・小豆川勝見・渡辺雄一郎 著 
中川恵一 執筆協力

１章 放射線とは？《放射線入門》 
２章 放射線の性質《放射線物理学 I 》 
３章 原子力発電で生み出される放射性物質 
　　《原子核物理学・原子力工学》  
４章 放射線量の評価《放射線物理学 II 》  
５章 放射線の測り方《放射線計測学》 
６章 環境中での放射性物質《環境放射化学》  
７章 放射線の細胞への影響《放射線生物学》 
８章 放射線の人体への影響《放射線医学》  
９章 放射性物質と農業《植物栄養学・土壌肥料学》  
10章 放射線の防護と安全《放射線防護学》  
11章 役に立つ放射線《放射線の利用・加速器科学》 
Ｑ&Ａ

放射線を理解するには、物理学・化学・生物学・医学・工学など
多くの分野の知識が必要です。しかしこれらすべてを網羅すること
は難しく、系統立てて学べる機会は非常に少ないのが実情です。 
　本書は東京大学教養学部で行われた講義をもとに、放射線につい
て多角的に学べるよう配慮しています。日常生活や原発事故にかか
わる具体的な例を引きながらやさしくていねいに解説しましたので 
高校生や一般の方にも広く読んでいただきたいと願っています。

http://radphys4.c.u-tokyo.ac.jp/~torii/lecture/radiolect-kn.html
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2021年度 Aセメスター 主題科目学術フロンティア講義東京大学 教養学部 前期課程

第６回

東京大学 教養学部／大学院総合文化研究科

環境放射化学
放射線量の時間変化、放射性物質の濃縮と拡散

小豆川 勝見

金曜５限  
＠ 21 KOMCEE  
    (West) 
    K303教室 
  & @ Zoom



 10/  8  放射線入門　【鳥居】 
 10/15  放射線物理学【鳥居】 
 10/22  放射線計測学【小豆川】 
 10/29  放射線物理・化学【鳥居】 
 11/  5  放射線生物学【渡邊】 
 11/12  環境放射化学【小豆川】 
 11/19  被曝調査・医療支援【坪倉】

鳥居 寛之《理学部》
渡邊 雄一郎
小豆川 勝見
《教養学部》

 12/  3  原子核物理学【鳥居】 
 12/10  原子力工学と原子力事故【鳥居】 
 12/17  環境放射化学【小豆川】 
 12/24  放射性物質汚染と農業【藤原】 
   1/  7  放射線の利用【渡邊】 
   1/18* 加速器科学・放射線防護学 
　　　　　　　　　・まとめ【鳥居】

坪倉 正治《福島県立医大》
藤原 　徹《農学部応用生命化学》
ゲスト講師

* 印：火曜振替

放射線を科学的に理解する
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౑⏝䛧䛶䛔䜛⇞ᩱ(UO2 or MOX)䚸⇞ᩱ䛾౑⏝⤒㐣᫬㛫䚸ᨺฟ⤒㊰䛻䜘䛳䛶್䛿␗䛺䜛
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` 137Cs䛾ሙྜ䚸༙ῶᮇ䛿30.2ᖺ
Ń ẚᨺᑕ⬟䛿 3.2 䡔 1012 Bq/g

` 131I䛾ሙྜ䚸༙ῶᮇ䛿8.02᪥
Ń ẚᨺᑕ⬟䛿 4.6 x 1015 Bq/g

` 137Cs䛾ᨺฟ᥎ᐃ್䛿1.5 x 1016Bq䚸䛴䜎䜚 gศ

` 131I䛾ᨺฟ᥎ᐃ್䛿1.6 x 1017Bq䚸䛴䜎䜚 gศ

A ൗBq
݃ =

4.17 × 10ଶଷ

ܶ Τଵ ଶ ȉ ݉

䛯䛰䛜䛂ᩘ䜻䝻䛃ศ䛾ᨺᑕᛶ≀㉁䛾䛯䜑䛻䚸ఱ඙෇䜒䛾ᅇ཰䝁䝇䝖

⎔ቃ୰䛷䛿䚸䠄ᨺᑕᛶ䛛䛹䛖䛛䛿䛥䛶䛚䛝䠅䚸ඖ⣲䛾ᛶ㉁䛜㔜せ(=໬Ꮫ)
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` ኱༙(⣙8๭)䛜ᾏഃ䛻ὶ䜜䛶䛔䜛䛜䚸3/15䜔
3/20-21䛻䛿༡᪉ྥ䛻ᨺᑕᛶ≀㉁䛜ᣑᩓ䛧
䛶䛔䜛

⚟ᓥ➨୍ཎᏊຊⓎ㟁ᡤ䛛䜙ᨺฟ䛥䜜䛯ᨺᑕᛶ≀㉁䛾኱Ẽ㍺㏦ỿ╔䝅䝭䝳䝺䞊䝅䝵䞁, ᅜ❧⎔ቃ◊✲ᡤ, 8/25䝥䝺䝇䝸䝸䞊䝇



131I⿵ṇ್(Bq/kg) つไ್䛸䛾ẚ

Ỉ䛯䜎䜚

6ྕ㤋๓ 7700 25.7 

6-15,16ྕ㤋㛫 2800 9.5 

15,16ྕ㤋๓ 11000 37.1 

䝗䝷䜲䜶䝸䜰 7400 24.6 

Ỉ㐨Ỉ RIᐇ㦂᪋タ N.D. -

㞵 1986ᖺ5᭶(!)䛾ᮾி 500๓ᚋ

ᾮయ䝅䞁䝏䝺䞊䝅䝵䞁䜹䜴䞁䝍*䛻䜘䜛 ᐃ

*(᚟⩦)䝶䜴⣲䛿ᔂቯ䛩䜛䛸䛝䚸䝧䞊䝍⥺䛸䜺䞁䝬⥺䜢ᨺฟ䛩䜛䚹ᾮయ䝅䞁䝏䝺䞊䝅䝵䞁
䜹䜴䞁䝍䛿䝧䞊䝍⥺ ᐃჾ䚹䝧䞊䝍⥺䛜䝅䞁䝏䝺䞊䝍䞊䛻䜆䛴䛛䜛䛸ග䜢ᨺ䛴䚹
䛭䛾ග䜢䜹䜴䞁䝖䛧䛶䛒䛢䜛ᶵᲔ䚹
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ཎⓎ ‴ᾏỈ䛻䛚䛡䜛137Cs (Bq/L)

2.5ᖺ㛫䛷10-5⛬ᗘ䛻పῶ
䛭䛾ᚋ䛿0.1-1.0 Bq/kg䜢⥔ᣢ

ᡃ䚻䛾 ᐃ
2014/3/19᥇Ỉ
0.63 Bq/kg

 ᐃ䡡䝕䞊䝍䛿ᮾி㟁ຊ(2016)䛻䜘䜛



*S. Merz, K. Shozugawa, G. Steinhauser, Analysis of Japanese Radionuclide Monitoring Data of Food Before and After the Fukushima Nuclear
Accident, Environmental Science & Technology, 49(5), 2875-2885, 2015. 



*S. Merz, K. Shozugawa, G. Steinhauser, Analysis of Japanese Radionuclide Monitoring Data of Food Before and After the Fukushima Nuclear
Accident, Environmental Science & Technology, 49(5), 2875-2885, 2015. 

ཧ⪃
2016ᖺ4᭶䛾ᮾி㒔⦎㤿༊䛾Ỉ㐨Ỉ୰䛾137Cs

⚾䛾 ᐃ
0.00186 Bq/kg

ᮾி㒔೺ᗣᏳ඲◊✲䝉䞁䝍䞊
0.0017 Bq/kg



S. Merz, K. Shozugawa, G. Steinhauser, Analysis of Japanese Radionuclide Monitoring Data of Food Before and After the Fukushima Nuclear Accident, Environmental Science & 
Technology, 49(5), 2875-2885, 2015. 





ᒣ䛾୰䛾䛝䛾䛣䚸䛔䛾䛧䛧䛺䛹䛻䛿䚸
ᨺᑕᛶ䝉䝅䜴䝮䛜ከ䛟ྵ䜎䜜䜛䛣䛸䛜䛒䜛

⊦䝆䝱䞊䜻䞊
37.6 Bq/kg䠄ఀ㇋䠅

ᒣ䛻⏕䛘䛶䛔䛯䛝䛾䛣
414 Bq/kg䠄ᾉỤ⏫䠅

4670 Bq/kg䠄ᾉỤ⏫䠅

⚾䛯䛱䛾 ᐃ౛(2013-2016ᖺ䛾ㄪᰝ)

ᇶ‽್ 100 Bq/kg



ぢ▱䜙䛪ᰠ
(఍ὠⱝᯇᕷ)
0.39 Bq/kg

䜚䜣䛤(⚟ᓥᕷ)
2.0 Bq/kg

ᾏ⸴(⚟ᓥᕷ)
୙᳨ฟ

(< 1.7 Bq/kg)

ᇶ‽್(100 Bq/kg)䜢㉸䛘䜛䜒䛾䛿䚸䜋䛸䜣䛹䛒䜚䜎䛫䜣

⚾䛯䛱䛾 ᐃ౛(2013-2016ᖺ䛾ㄪᰝ)



ᆅᇦ ရ┠  ᐃ᪥ ᨺᑕᛶ䝉䝅䜴䝮(Bq/kg-wet)
ᩥி༊ ᰠ 2014.12.10 0.649 ± 0.055
ᯈᶫ༊ 䜖䛪 2017.2.10 0.0235 ± 0.0047
⦎㤿༊ 䜏䛛䜣 2017.2.23 0.303 ± 0.0079
⏫⏣ᕷ ༸ 2015.3.30 0.0222  ± 0.0048
ᷓཎᮧ ⯙Ⲗ 2014.11.29 7.55  ± 0.29

ᆅᇦ ရ┠  ᐃ᪥ ᨺᑕᛶ䝉䝅䜴䝮(Bq/kg-wet)
኱⇃⏫

(ᖐ㑏ᅔ㞴
༊ᇦ)

ᰠ 2015.11.6 719 ± 12

ᾉỤ⏫
(ᖐ㑏ᅔ㞴
༊ᇦ)

ᰠ 2016.2.1 336 ± 5.4

఍ὠⱝᯇᕷ ᰠ 2015.12.8 0.386 ± 0.017

(ཧ⪃)

100䜢㉸䛘䛯䜙䝎䝯



• ᫂἞ஙᴗ䛂䛚䛔䛧䛔∵ங䛃 0.33 Bq/kg
• 㓗⋤ஙᴗ䛂㓗⋤∵ங䛃 0.094 Bq/kg
• ⚟ᓥஙᴗ䛂⚟䛱䜓䜣䛾䛚䛔䛧䛔∵ங䛃 0.32 Bq/kg 

䝁䝁䜰䝟䜴䝎䞊
0.28 Bq/kg

୙᳨ฟ
(< 0.007 Bq/kg)

୙᳨ฟ
(< 0.009 Bq/kg)

䜰䜽䜶䝸䜰䝇(⢊)
୙᳨ฟ

(< 0.10 Bq/kg)

∵ங䛾ᇶ‽್: 50 Bq/kg

⚾䛯䛱䛾 ᐃ౛(2013-2016ᖺ䛾ㄪᰝ)



0.091
Bq/kg

0.20 Bq/kg ୙᳨ฟ

(< 0.12 Bq/kg)

୙᳨ฟ
(< 0.045 Bq/kg)

0.99 Bq/kg

୙᳨ฟ
(< 0.09 Bq/kg)

୙᳨ฟ
(< 0.25 Bq/kg) 0.033 Bq/kg

ᇶ‽್ 100 Bq/kg

⚾䛯䛱䛾 ᐃ౛(2013-2016ᖺ䛾ㄪᰝ)



䜹䝺䞊⢊
0.041 Bq/kg

㯝
(⚟ᓥ┴⏘ᑠ㯏⢊౑⏝)
୙᳨ฟ
(< 0.05 Bq/kg)

⢊ᮎ䝇䞊䝥
(ఀ㐩㭜䛜䜙)
୙᳨ฟ

(< 0.2 Bq/kg)

ⓑ⡿
0.56 Bq/kg

ᇶ‽್ 100 Bq/kg

⚾䛯䛱䛾 ᐃ౛(2013-2016ᖺ䛾ㄪᰝ)
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` 䝩䝑䝖䝇䝫䝑䝖(Ⅼ)
Ń 㐲䛟䛻䛔䜛䛸䚸ග䛿ศᩓ䛩䜛䛾䛷䚸య䛻䛒䜎䜚ᙜ䛯䜚䜎䛫䜣䚹

Ń ㏆䛟䛻䛔䜛䛸䚸ග䛿㞟୰䛩䜛䛾䛷䚸య䛻Ⰻ䛟ᙜ䛯䜚䜎䛩䚹

䜎䜆䛧䛔䛳! 䜌䜣䜔䜚
ග䛳䛶䜛..?



` ᇶᮏ
Ń ᨺᑕᛶ≀㉁䛜䛯䛟䛥䜣䛒䜜䜀䚸⿕䜀䛟㔞䜒✵㛫⥺㔞⋡䜒ୖ䛜䜚䜎䛩䚹

` ᆅ㠃(୍ᵝ䛾ởᰁ)䛛䜙䛾⿕䜀䛟
Ń ⫼䛾㧗䛔ே䜒ప䛔ே䜒䚸䛒䜣䜎䜚ኚ䜟䜚䜎䛫䜣䚹

䛭䜣䛺䛻…

ᕪ䛜↓䛔…



` 䝩䝑䝖䝇䝫䝑䝖䛸୍ᵝ䛾ởᰁ䚸୧᪉䛜ΰᅾ䛧䛶䛔䜎䛩䚹

᤼Ỉ⁁䜔
พ䜣䛰ሙᡤ

ᖹ䜙䛺ᆅ㠃

䝇䝫䝑䝖䛣䛣䛻䛿䛿䛺䛔䛽䟿





ぶỈ⎔ቃ䛸䛧䛶ᩚഛ䛥䜜䛶䛔䜛



Ⲉᇛ┴Ᏺ㇂ᕷ䛾ேཱྀἙᕝ

㉥䠖㝖ᰁᇶ‽௨ୖ
㟷䠖㝖ᰁᇶ‽ᮍ‶

ఫᏯᆅ䛾✵㛫⥺㔞⋡䛿䛩䜉䛶㝖ᰁᇶ‽௨ୗ䚹
ᨺᑕᛶ䝉䝅䜴䝮䛿Ἑᕝ䛻㞟✚䛧䛶䛔䜛䚹

(2014ᖺ ᐃ)



ฟ඾ ⚟ᓥẸ཭᪂⪺(2020ᖺ10᭶28᪥௜)









` ⎔ቃ୰䛻㣕ᩓ䛧䛯ᨺᑕᛶ≀㉁䛿䚸໬Ꮫⓗᛶ㉁(྾╔䞉⬺㞳)䚸䛚
䜘䜃≀⌮ⓗ(༙ῶᮇ䞉㞵㢼䛻䜘䜛⛣ື)䛻䜘䛳䛶䚸᫬㛫䛸䛸䜒䛻஦
ᨾ┤ᚋ䛛䜙≧ἣ䛜␗䛺䛳䛶䛟䜛䚹

` 䛒䛺䛯䛜⚟ᓥཎⓎ஦ᨾ䛾㝖ᰁ䛾㈐௵⪅䛷䛒䜛䛸௬ᐃ䛩䜛䚹⛉Ꮫ
ⓗ䛻᭱䜒ຠ⋡䛾Ⰻ䛔㝖ᰁ䛾᪉ἲ䛿ఱ䛛䚸ᨺᑕᛶ≀㉁䛾໬Ꮫ䚸
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